EVLILIK ONCESIi EGITIMiI PROGRAMI
EGITIM SONU ANKETIi ANALiIiZ RAPORU

YONETICi OZETi

Bu rapor, Malatya Turgut Ozal Universitesi ile Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii is
birliginde yiiriitiilen Evlilik Oncesi Egitimi Programi kapsaminda gerceklestirilen egitim
faaliyetlerinin ardindan uygulanan egitim sonu anketlerinden elde edilen verilerin analizine
dayanmaktadir. Raporun amaci, katilimcilarin egitim siirecine iliskin memnuniyet diizeylerini,
egitimin icerigi ve uygulama siirecine yonelik goriislerini degerlendirmek ve programin genel
etkililigini ortaya koymaktir.

11 Kasim 2025 — 24 Aralik 2025 tarihleri arasinda {iniversite biinyesindeki farkli fakiilte ve
meslek yiiksekokullarinda gerceklestirilen egitim oturumlarina katilan 176 katilimci, egitim
sonrasinda uygulanan anketi eksiksiz olarak yanitlamistir. Anket verilerinin analizi,
katilmcilarin  genel memnuniyet diizeyinin yiiksek oldugunu gdstermektedir. Genel
memnuniyet puanlarinin ortalamasi 4,35 olarak hesaplanmis; katilimcilarin %85’ inden fazlasi
egitimi “iyi” ve “gok iy1” dlizeyinde degerlendirmistir.

Bulgular, egitimin igeriginin katilimcilar tarafindan ilgi ¢ekici bulundugunu, egitmenlerin
konular1 agik ve anlagilir bir bicimde aktardigini ve egitimin katilimcilarin evlilik ve iligkiler
konusundaki bakis agilar1 {izerinde olumlu bir etki yarattigin1 ortaya koymaktadir. Siire ve
zamanlama degerlendirmeleri de genel olarak olumlu olup, programin planlama ve
organizasyon agisindan hedef kitleye uygun sekilde yapilandirildigin1 gostermektedir.

Acik uglu sorulara verilen yanitlar incelendiginde, katilimcilarin biiyliik bir boliimiiniin
programin mevcut yapisini yeterli buldugu; gelistirilmeye yonelik onerilerin ise agirlikli olarak
icerik c¢esitliliginin artirilmasi, gorsel ve dijital desteklerin giiclendirilmesi ve egitimin daha
uzun siireli ya da devam eden oturumlar seklinde planlanmasina yonelik oldugu goriilmektedir.
Bu geri bildirimler, programin yetersizliginden ziyade katilimcilarin egitime duydugu ilgi ve
devam etme istegini yansitmaktadir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi katilimcilar tarafindan etkili, faydali ve siirdiiriilebilir bir
egitim faaliyeti olarak degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, programin devam ettirilmesi,
farkl1 hedef gruplara uyarlanmasi ve igerik agisindan zenginlestirilerek yayginlastirilmasi
yoniinde giiglii bir kurumsal ve toplumsal talep oldugunu gostermektedir. Bu yoniiyle rapor,
gelecekte planlanacak benzer egitim faaliyetleri i¢in veri temelli bir yol haritasi sunmaktadir.

GIRIS

Bu rapor, Evlilik Oncesi Egitimi Programi kapsaminda diizenlenen egitim faaliyetlerinin
ardindan katilimcilara uygulanan egitim sonu anketlerinden elde edilen verilerin analizine
dayanmaktadir. Raporun temel amact; katilimcilarin genel memnuniyet diizeylerini, egitim
icerigine, uygulama siirecine ve egitmenlerin sunumuna iligkin goriislerini sistematik ve
biitiinciil bir bi¢imde degerlendirmektir.

Bu dogrultuda elde edilen bulgular, programin genel etkililigini ortaya koymanin yani sira;
egitim igerigi, yontem, siire ve zamanlama, e8itmen niteligi ve 6grenme ortami gibi temel



bilesenler agisindan programin giiglii yonlerini belirlemek ve gelistirilmesi gereken alanlara
iliskin somut ve uygulanabilir 6neriler sunmak amaciyla analiz edilmistir.

Bu ¢alisma, Evlilik Oncesi Egitimi Programi’min bireylerin evlilik éncesi farkindaliklarmi
artirmaya, saglikli iletisim becerileri kazanmalarina ve iliskilerini bilingli bir sekilde
degerlendirmelerine katki sunma hedefi dogrultusunda; gelecekte planlanacak benzer
egitimlerin gelistirilmesine veri temelli bir zemin olusturmay1 amaclamaktadir.

BULGULAR ve YORUM

Malatya Il Miiftiiliigii, Aile ve Sosyal Hizmetler I Miidiirliigii ve Malatya Turgut Ozal
Universitesi Kadin ve Aile Calismalari Uygulama ve Arastirma Merkezi is birliginde 11 Kasim
2025 — 24 Arahik 2025 tarihleri arasinda diizenlenen Evlilik Oncesi Egitimi Programi
kapsaminda egitime katilan 176 katilimci anketi eksiksiz olarak yanitlamistir. Egitim
sonrasinda elde edilen anket verileri incelendiginde, katilimcilarin genel memnuniyet diizeyinin
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Genel memnuniyet puanlar1 degerlendirildiginde, “cok iyi” ve “iyi” diizeyindeki yanitlarin
toplam oranimnin %85’in iizerinde oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, egitimin igerigi,
organizasyonu, uygulama silireci ve egitmen performansinin katilimci beklentilerini biiyiik
dlciide karsiladigini gostermektedir. Elde edilen sonuglar, Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin
katilimcilar tarafindan etkili, faydali ve memnuniyet diizeyi yiiksek bir egitim faaliyeti olarak
degerlendirildigini ortaya koymaktadir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi
Katihmcilann Cinsiyet Dagihmi (n=180)

Erkek

Kadin

Egitim sonu anketine katilan 180 kisinin %56,7’sini kadinlar, %@43,3’lini erkekler
olusturmaktadir. Kadin ve erkek katilimcr oranlarinm birbirine yakin olmasi, Evlilik Oncesi



Egitimi Programi’nin her iki cinsiyet tarafindan da ilgi gérdiigiinii ve kapsayici bir yapiya sahip
oldugunu gostermektedir.
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Egitmen(ler) konuyu anlasilir bigimde aktardi

“Egitmen(ler) konuyu anlasilir bigimde aktardi1” ifadesine verilen yanitlar degerlendirildiginde,
katilime1 gériislerinin biiyiik 6l¢iide olumlu yonde yogunlastigi goriilmektedir. Ozellikle
“Kesinlikle Katiliyorum” ve “Katiliyorum” se¢eneklerinin baskin olmasi, egitmenlerin anlatim
siirecinde acik, sade ve hedef kitleye uygun bir dil kullandiklarin1 ortaya koymaktadir. Bu
durum, egitim igeriginin katilimecilar tarafindan rahatlikla takip edilebildigini ve 6grenme
siirecinde anlamaya yonelik bir engel yasanmadigini1 géstermektedir.

Olumlu yanitlarin yiiksek orani, egitmenlerin yalnizca konuya hakim olduklarint degil, ayn1
zamanda bu bilgiyi etkili bir bigimde aktarabildiklerini de gostermektedir. Anlatimin anlagilir
bulunmasi, katilimcilarin egitim siirecine aktif olarak dahil olmalarin1 ve aktarilan bilgileri
glinliik yasamlariyla iliskilendirebilmelerini kolaylagtiran ©onemli bir unsur olarak
degerlendirilmektedir.

“Kararsizim” ve olumsuz goriis bildiren katilime1 sayisinin oldukga sinirl diizeyde kalmasi,
egitmenlerin anlatimina yonelik belirgin bir memnuniyetsizligin bulunmadigint ortaya
koymaktadir. Bu durum, egitimin anlattim boyutunda genel kabul gdren bir memnuniyet
diizeyine ulasildigini ve katilimcilarin biiyiik bir ¢cogunlugunun anlatimi yeterli ve etkili
buldugunu gostermektedir.

Ayrica acik uglu sorularda yer alan geri bildirimler, bu nicel bulgular1 destekler niteliktedir.
Katilimcilar egitmenlerin anlatimimi “akic1”, “samimi”, “net”, “Orneklerle desteklenen” ve
“dinleyiciyle etkilesim kuran” bir anlatim olarak tanimlamistir. Bu ifadeler, egitmenlerin
yalnizca tek yonlii bilgi aktarimi yapmakla kalmadigini; katilimcilarla etkilesim kurarak

ogrenme siirecini destekleyen bir yaklasim benimsediklerini ortaya koymaktadir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nda egitmenlerin anlatim yeterliliginin yiiksek oldugunu ve
bu durumun programin genel etkililigine dnemli katki sagladigin1 gostermektedir. Egitmenlerin
konuyu anlagilir bigimde aktarmasi, katilime1 memnuniyetinin artmasinda ve programin olumlu
bir egitim deneyimi olarak algilanmasinda belirleyici bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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Egitim icerigi ilgi cekiciydi

“Egitim igerigi ilgi ¢ekiciydi” ifadesine verilen yanitlar incelendiginde, katilimcilarin ¢ok
biiyiik bir boliimiiniin bu maddeye olumlu ydnde goriis bildirdigi goriilmektedir. Ozellikle
“Kesinlikle katiliyorum” ve “Katiliyorum” yanitlarinin yiiksek oranlarda olmasi, egitimin
iceriginin katilimcilarin dikkatini ¢ektigini ve ilgi uyandiran bir yapiya sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, igeriklerin katilimcilarin ihtiya¢ ve beklentileri dogrultusunda
planlandigini ve hedef kitleyle uyumlu bigimde kurgulandigini géstermektedir.

Olumlu yanitlarin agirlikl olmasi, egitim igeriginin yalnizca bilgilendirici degil; ayn1 zamanda
distindiiriicti, farkindalik artirict ve katilimeilarin kisisel deneyimleriyle iligskilendirilebilir
nitelikte oldugunu ortaya koymaktadir. Igerigin ilgi ¢ekici bulunmasi, katilimcilarin egitime
aktif olarak odaklanmasini ve siirece daha istekli bir sekilde katilmasini destekleyen 6nemli bir
unsur olarak degerlendirilmektedir.

“Kararsizim” ve olumsuz goriis bildiren katilimer sayisinin sinirlt diizeyde kalmasi, igerik
yapisina yonelik belirgin bir memnuniyetsizligin bulunmadigini géstermektedir. Bu durum,
egitim igeriginin genel ¢ercevesi itibariyla genis bir katilimer kitlesine hitap edebildigini ve
farkli beklentilere sahip bireyler tarafindan biiyiik 6l¢lide kabul gérdiigiinii ortaya koymaktadir.

Acik uglu sorularda dile getirilen goriisler de bu bulgular1 destekler niteliktedir. Katilimcilar,
egitimin igerigini “ilgi ¢ekici”, “gercek hayattan Orneklerle desteklenen”, “sorgulatici” ve
“farkli bir bakis agis1 kazandiran” ifadeleriyle tanimlamistir. Bu geri bildirimler, egitimin
iceriginin yalnizca teorik bilgi aktarimiyla sinirli kalmadigini; ayn1 zamanda katilimeilarin

giinliik yasamlar1 ve iligkileriyle baglant1 kurmalarina olanak sagladigini1 gostermektedir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin icerik boyutunun katilimcilar tarafindan basarili, ilgi
cekici ve etkili olarak degerlendirildigini ortaya koymaktadir. Egitimin igeriginin ilgi ¢ekici
bulunmasi, programin genel memnuniyet diizeyini yiikselten temel faktorlerden biri olarak one
cikmakta ve benzer egitimlerin silirdiiriilmesine yonelik talebi de giiclendirmektedir.
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Egitmen(ler) konuyu anlasilir bicimde aktardi

“Egitmen(ler) konuyu anlasilir bigimde aktardi” ifadesine verilen yanitlar incelendiginde,
katilime1 gériislerinin biiyiik 6l¢iide olumlu yonde yogunlastigi goriilmektedir. Ozellikle
“Kesinlikle Katiliyorum™ segeneginin agik ara en yiiksek yanit kategorisi olmasi, egitmenlerin
konuya hakimiyetinin yiiksek oldugunu ve anlatim siirecinin katilimcilar tarafindan son derece
anlasilir bulundugunu gostermektedir. Bu durum, egitim stirecinde kullanilan dilin sade, agik
ve hedef kitleye uygun sekilde kurgulandigini ortaya koymaktadir.

“Katiliyorum” yanitlarinin da yiiksek diizeyde olmasi, egitmenlerin anlatiminin yalnizca genel
hatlartyla degil, ayrintilar diizeyinde de katilimcilar tarafindan anlasilir bulundugunu
desteklemektedir. Bu iki olumlu yanit kategorisinin birlikte degerlendirildiginde oldukga
yiiksek bir oran olusturmasi, egitimin aktarim boyutunda giiglii bir basariya ulasildigini
gostermektedir.

Buna karsilik, “Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle Katilmiyorum” segeneklerinin
oldukca diistik diizeyde kalmasi, egitmenlerin anlatimina yonelik ciddi bir olumsuz alginin
olusmadigini ortaya koymaktadir. Olumsuz goriislerin yok denecek kadar sinirli olmasi,
katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun egitimi rahatlikla takip edebildigini ve anlatim siirecinde
anlamaya yonelik bir gii¢liik yasamadigin1 gostermektedir.

Acik uglu sorulara verilen yanitlar da bu nicel bulgular1 destekler niteliktedir. Katilimcilar,
egitmenlerin anlatimini “akic1”, “samimi”, “net”, “Orneklerle desteklenen” ve “dinleyiciyle
etkilesim kuran” bir anlatim bi¢imi olarak tanimlamistir. Bu ifadeler, egitmenlerin yalnizca
bilgi aktaran bir konumda kalmadigini; ayn1 zamanda katilimcilarla etkilesim kurarak 6grenme

stirecini destekleyen bir rol listlendigini gostermektedir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin en giiclii ydnlerinden birinin egitmenlerin anlatim
yeterliligi ve iletisim becerileri oldugunu ortaya koymaktadir. Egitmenlerin konuyu anlagilir
bicimde aktarmasi, egitimin genel etkililigini artirmig; katilimer memnuniyetinin yliksek
diizeyde olugmasina ve programin olumlu bir 6grenme deneyimi olarak algilanmasina énemli
katki saglamistir.
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Sure ve zamanlama uygundu

“Siire ve zamanlama uygundu” ifadesine verilen yanitlar incelendiginde, katilimci goriislerinin
biiyiik 6lciide olumlu yonde yogunlastig1 goriilmektedir. Ozellikle “Kesinlikle Katilryorum” ve
“Katiliyorum” seceneklerinin yiiksek oranlarda tercih edilmesi, egitimin siiresinin ve
zamanlamasmin katilimcilarin  beklentileriyle genel olarak uyumlu oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, programin planlama asamasinda hedef kitlenin 6zelliklerinin ve
ihtiyaclarinin dikkate alindigini gostermektedir.

Olumlu goriislerin baskin olmasi, egitimin ne ¢ok kisa ne de katilimcilar1 yoracak kadar uzun
bulundugunu; zaman yonetiminin genel olarak dengeli bir sekilde saglandigini
diistindiirmektedir. Egitim siiresinin uygunlugu, katilimcilarin dikkatlerini egitim boyunca
siirdiirebilmelerine ve igerigi etkin bir bigimde takip edebilmelerine katki saglamistir. Bu
yoniiyle siire ve zamanlama, egitimin etkililigini destekleyen 6nemli unsurlardan biri olarak
degerlendirilmektedir.

Bununla birlikte, sinirlt sayida katilimcinin “Kararsizim” ya da olumsuz segenekleri isaretlemis
olmasi, siire ve zamanlama konusunda bireysel beklentilere bagl farkli degerlendirmelerin
bulundugunu gostermektedir. Acik uglu sorularda yer alan bazi geri bildirimlerde egitimin
stiresinin uzatilmasina yonelik taleplerin dile getirilmesi, bu bulguyu destekler niteliktedir. Bu
durum, programin genel olarak uygun bulunmakla birlikte, igerigin yogunlugu nedeniyle bazi
katilimcilar tarafindan daha uzun bir zaman dilimine yayilmasinin tercih edilebilecegini ortaya
koymaktadir.

Evlilik Oncesi Egitimi Program1’nin siire ve zamanlama agisindan genel kabul goren ve biiyiik
Olciide yeterli bulunan bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, ilerleyen
uygulamalarda katilimer geri bildirimleri dogrultusunda program siiresinin esnek bicimde
yeniden degerlendirilmesi, egitimin etkililigini ve memnuniyet diizeyini daha da artirabilecek
bir unsur olarak degerlendirilmektedir.
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Egitim bakig agimi olumiu etkiledi

“Egitim bakis agimi olumlu etkiledi” ifadesine verilen yanitlar incelendiginde, katilimcilarin
bilyiik ¢ogunlugunun bu maddeye olumlu yonde goriis bildirdigi goriilmektedir. Ozellikle
“Kesinlikle Katiliyorum” ve “Katiliyorum” seceneklerinin yiiksek oranlarda tercih edilmesi,
egitimin katilimcilarin diistince bigimleri ve evlilik/iliski algilar tizerinde anlamli ve olumlu
bir etki yarattigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, egitimin yalnizca bilgilendirici bir igerik
sunmakla kalmadigini, ayni zamanda katilmcilarin mevcut bakis agilarini gozden
gecirmelerine olanak tanidigini gostermektedir.

Olumlu goriislerin baskin olmasi, egitim siirecinde ele alinan konularin katilimeilarin kisisel
deneyimleriyle iliskilendirilebildigini ve bu sayede farkindalik diizeylerinin arttigini
disiindiirmektedir. Egitimin bakis agis1 iizerinde etkili olmasi, programin hedeflerinden biri
olan bireylerin evlilik 6ncesi siiregte kendilerini, iligkilerini ve beklentilerini daha bilingli bir
sekilde degerlendirmelerine katki sagladigin1 gostermektedir.

“Kararsizim” ve olumsuz segenekleri isaretleyen katilimer sayisinin sinirli diizeyde kalmast,
egitimin genel etki diizeyine yonelik belirgin bir memnuniyetsizligin bulunmadigin1 ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte, sinirli sayidaki kararsiz yanitlar, katilimcilarin bireysel yasam
deneyimleri ve beklentileri dogrultusunda egitimin etkisini farkli  diizeylerde
algilayabildiklerini gostermektedir. Bu durum, egitimin igeriginin genis bir katilime1 profiline
hitap etmesine ragmen, bireysel farkliliklarin dogal bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

Acik uglu sorularda yer alan geri bildirimler, bu nicel bulgular1 destekler niteliktedir.
Katilimcilar, egitimin kendilerini “diislindiirmeye yonlendirdigini”, “iliskilerine farkli bir
perspektiften bakmalarini sagladigini” ve “evlilik konusunda farkindalik kazandirdigini” ifade
etmistir. Bu ifadeler, egitimin katilimcilarin zihinsel ve duygusal diizeyde etkilenmelerine katki
sagladigin1 gostermektedir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin katilimeilarin bakis agilari iizerinde olumlu, déniistiiriicii
ve farkindalik artirict bir etki yarattigini ortaya koymaktadir. Egitimin bu yonii, programin
yalnizca kisa vadeli bilgi aktarimi degil, uzun vadeli diisiinsel ve tutumsal kazanimlar sunan bir
egitim modeli olarak degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadir.
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Benzer egitimlerin devam etmesini isterim

“Benzer egitimlerin devam etmesini isterim” ifadesine verilen yanitlar incelendiginde,
katilimcilarin biiyiik cogunlugunun bu maddeye olumlu yonde goriis bildirdigi goriilmektedir.
Ozellikle “Kesinlikle Katiliyorum” ve “Katiliyorum” segeneklerinin yiiksek oranlarda tercih
edilmesi, Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin katilimcilar tarafindan yalnizca faydali
bulunmadigini, aym1 zamanda siirekliligi talep edilen bir egitim faaliyeti olarak
degerlendirildigini ortaya koymaktadir.

Olumlu yanitlarin baskin olmasi, programin katilimcilarin ihtiyaglarina ve beklentilerine yanit
verdigini; egitimin icerigi, sunum bi¢imi ve kazanimlari agisindan anlamli bir karsilik
buldugunu gdstermektedir. Benzer egitimlerin devamina yonelik giiglii talep, programin
katilimcilar iizerinde kalict bir etki biraktigini ve egitimin tek seferlik bir etkinlik olarak degil,
siireklilik arz eden bir gelisim siireci olarak algilandigini diisiindiirmektedir.

“Kararsizim” ve olumsuz goriis bildiren katilimci sayisinin sinirl diizeyde kalmasi, programin
genel yapisina yonelik belirgin bir memnuniyetsizligin bulunmadigini ortaya koymaktadir.
Smirh sayidaki kararsiz goriislerin, katilimcilarin bireysel ihtiyaglari, zaman planlamalar1 ya da
farkli beklentileriyle iliskili olabilecegi degerlendirilmektedir.

Acik uglu sorulara verilen yanitlar, bu nicel bulgular1 destekler niteliktedir. Katilimeilar,
egitimin “bilgilendirici”, “farkindalik kazandiricr”, “diislindiiriicii” ve “giinliik yasamla
iliskilendirilebilir” oldugunu ifade etmis; bazi katilimeilar ise programin siiresinin uzatilmasini
veya farkli konu bagliklariyla devam etmesini Onermistir. Bu geri bildirimler, benzer egitimlere
yonelik talebin yalnizca nicel degil, nitel agidan da gii¢lii oldugunu gostermektedir.

Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin katilimeilar tarafindan benimsenen, faydali bulunan ve
devami istenen bir egitim modeli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, programin
sirdiiriilebilirliginin saglanmas1 ve farkli hedef gruplara yonelik benzer igeriklerle
yayginlastirilmasi agisindan 6nemli bir gosterge olarak degerlendirilmektedir.
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Evlilik Oncesi Egitim Programi’na iliskin genel memnuniyet dagilimi incelendiginde, katilimei
goriislerinin biiyilik dl¢lide yliksek memnuniyet diizeyinde yogunlastig1 agikca goriilmektedir.
Ozellikle 5 puan veren katilime1 sayisinin belirgin bigimde yiiksek olmasi, programin katilimei
beklentilerini biiyiik 6l¢lide karsiladigini ve genel anlamda bagarili bir egitim faaliyeti olarak
degerlendirildigini ortaya koymaktadir.

4 ve 5 puan araliginda yapilan degerlendirmelerin toplaminin oldukga yiiksek bir oran
olusturmasi, katilimcilarin programdan memnun ayrildiginit ve egitimi olumlu bir deneyim
olarak algiladigin1 gostermektedir. Bu durum, egitimin igerigi, sunum bic¢imi, egitmenlerin
yeterliligi ve organizasyonel unsurlarin bir biitlin olarak katilimcilar tarafindan olumlu
degerlendirildigine isaret etmektedir.

3 puan veren katilimer sayisinin sinirli diizeyde kalmasi, programin genel yapisina yonelik
belirgin bir kararsizlik ya da belirsizlik algisinin yaygin olmadigmi gostermektedir. Bu
degerlendirmeler, daha ¢ok bireysel beklenti farkliliklar1 veya kisisel deneyimlere bagl algi
farkliliklar1 ¢er¢evesinde ele alinabilir.

Ote yandan, 1 ve 2 puan gibi diisiik memnuniyet diizeylerini ifade eden yanitlarin oldukga smirl
sayida olmasi, programin genel basarisini olumsuz yonde etkileyecek yaygin bir
memnuniyetsizlik durumunun bulunmadigini ortaya koymaktadir. Diisiik puanlarin istisnai
diizeyde kalmasi, programin hedef kitlesiyle biiyiik 6l¢iide uyumlu oldugunu ve katilimeilarin
biiyiik ¢ogunluguna hitap ettigini gostermektedir.

Genel memnuniyet dagilimi, Onceki maddelerde elde edilen bulgularla birlikte
degerlendirildiginde; egitimin igeriginin ilgi ¢ekici bulunmasi, egitmenlerin konuyu anlasilir
bicimde aktarmasi, slire ve zamanlamanin genel olarak uygun goriilmesi ve egitimin
katilimcilarin bakis agisin1 olumlu yonde etkilemesi gibi unsurlarin, yiiksek memnuniyet
diizeyine dogrudan katki sagladigi anlasilmaktadir.



Evlilik Oncesi Egitim Programi’nin katilimcilar tarafindan yiiksek diizeyde kabul goren, etkili
ve basarili bir egitim faaliyeti oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu, programin
stirdiiriilebilirliginin saglanmasi, benzer egitimlerin devam ettirilmesi ve farkli hedef gruplara
yonelik olarak yayginlastirilmasi agisindan giiclii bir dayanak olusturmaktadir.

Gelistirilmesi Onerilen Yonler - Tematik Dagilim

40 4

30 4

20 4

Yanit Sayisi

Tema Aciklama Yamt
Sayisi
Gelistirme Yok / Gerek Yok, hayir, gayet giizeldi, iyi boyle vb. 45
Yok
Icerik & Konu Genisligi  Daha fazla bilgi, farkli konular, insan iligkileri 12
vurgusu
Gorsel / Sunum / Dijital ~ Gorsel igerik, 6rnekli sunum, dijital destek 7
Siire (uzun / kisa) Siire kisa/uzun olsun, yogun anlatim 6
Programin Kurgusu / Evlilik yerine iliskiler temas1 6nerisi 5
Adi
Hazirhk & Akicihik Daha hazirlikli, daha akici anlatim 4

Katilimeilarin “Gelistirilmesini 6nerdiginiz bir yon var m1?” sorusuna verdikleri acik uglu
yanitlar tematik olarak analiz edildiginde, yanitlarin 6nemli bir boliimiiniin “Geligtirme yok /
gerek yok” kategorisinde toplandigi goriilmektedir. Bu bulgu, katilimecilarin biiyiik
cogunlugunun programi mevcut haliyle yeterli, basarili ve beklentilerini karsilayan bir egitim
faaliyeti olarak degerlendirdigini ortaya koymaktadir. Bu durum, programin temel yapisi,
icerigi ve sunum bi¢iminin genel kabul gordiigiinii gostermesi agisindan dikkat ¢ekicidir.

Gelistirme onerilerinde dne ¢ikan basliklardan biri “Igerik ve konu genisligi” olmustur. Bu
kategoride yer alan geri bildirimler, katilimcilarin egitimi yetersiz bulmalarindan ziyade,



programdan memnun kaldiklarini1 ve daha fazla konu baghigiyla egitimin siirdiiriilmesini arzu
ettiklerini gostermektedir. Ozellikle insan iliskileri, iletisim, evlilik dncesi farkindalik ve &rnek
olaylar gibi alanlarda daha kapsamli igerik taleplerinin dile getirilmesi, egitimin katilimcilarda
ogrenme istegini artirdigmi ve devamina yonelik giiclii bir talep olusturdugunu ortaya
koymaktadir.

Gorsel, sunum ve dijital destekler baslig1 altinda toplanan oneriler, egitimin anlatim giicliniin
artirllmasina yonelik yapici geri bildirimler olarak degerlendirilmektedir. Katilimcilarin bu
yondeki goriisleri, egitimin daha fazla gorsel materyal, 6rnek sunum ve dijital igerikle
desteklenmesinin 6grenme siirecini daha da zenginlestirebilecegine isaret etmektedir. Bu
oneriler, programin gelistirilmesine yonelik teknik ve pedagojik katkilar sunmaktadir.

Siire ve zamanlama ile ilgili Onerilerin sinirli sayida olmasi, egitimin genel olarak uygun
bulundugunu; ancak icerigin ilgi ¢ekici olmasi nedeniyle bazi katilimeilarin egitimin daha uzun
stirmesini arzu ettigini gdstermektedir. Bu durum, siireye iliskin elestiriden ziyade, programdan
duyulan memnuniyetin bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

Programin kurgusu ve adi ile hazirlik ve akicilik basliklarinda dile getirilen oneriler ise daha
sinirh diizeydedir. Bu kategorilerde yer alan geri bildirimler, egitimin evlilik merkezli yapisinin
daha genis bir “insan iliskileri” ¢ercevesinde ele alinabilecegi ve anlatimin bazi boliimlerde
daha akict hale getirilebilecegi yonilindedir. Bu Oneriler, programin yapisal niteligini
giiclendirmeye yonelik tamamlayici goriisler olarak degerlendirilmektedir.

Acik uglu yanitlarin tematik dagilimi incelendiginde, katilimci geri bildirimlerinin agirlikli
olarak elestirel degil, gelistirici ve zenginlestirici nitelikte oldugu goriilmektedir. Katilimcilar
programi yetersiz bulduklari icin degil, faydali ve etkili bulduklar1 i¢in daha kapsamli, daha
uzun ve daha gesitli ieriklerle devam etmesini istemektedir. Bu bulgu, Evlilik Oncesi Egitim
Programi’nin katilimcilar nezdinde giiclii bir kabul goérdiigiinii ve siirdiiriilebilir bir egitim
modeli olarak degerlendirildigini acik¢a ortaya koymaktadir.



Genel Memnuniyet Puani Dagihmi (n=176)
Ortalama Puan: 4,35
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Katilimcilarin genel memnuniyet puanlar1 incelendiginde, ortalama memnuniyet diizeyinin
4,35 oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %86,9’u (4 ve 5 puan verenler) egitimi yliksek
diizeyde olumlu degerlendirmistir. Ozellikle 5 puan veren katilimci oranimin (%359,1) belirgin
bicimde yiiksek olmasi, programin genel memnuniyet diizeyinin oldukca yiiksek oldugunu
gostermektedir. Diisiik memnuniyet puanlarinin (1-2) sinirh diizeyde kalmasi, yaygin bir
memnuniyetsizlik algisinin bulunmadigini ortaya koymaktadir.

SONUC

Evlilik Oncesi Egitimi Programi kapsaminda gergeklestirilen egitim faaliyetlerine iliskin egitim
sonu anket verilerinin analizi, programin katilimcilar tarafindan yiiksek diizeyde memnuniyetle
karsilandigini agik bigimde ortaya koymaktadir. Katilimcilarin genel memnuniyet puanlarinin
yiiksek olmasi ve olumlu degerlendirmelerin tiim anket maddelerinde baskin sekilde yer almast,
programin igerik, yoOntem ve uygulama boyutlarinda basarili bir yapt sundugunu
gostermektedir.

Elde edilen bulgular, egitimin igeriginin katilimcilarin ilgisini ¢ektigini, egitmenlerin konulari
acik ve anlasilir bir bigimde aktardigini ve egitim siirecinin katilimcilarin evlilik ve iliskiler
konusundaki bakis agilarini olumlu ydnde etkiledigini ortaya koymaktadir. Ozellikle
egitmenlerin anlatim yeterliligine iliskin degerlendirmelerin son derece olumlu olmasi, egitimin
etkililigini artiran temel unsurlardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica siire ve zamanlamaya
yonelik degerlendirmelerin genel olarak olumlu olmasi, programin planlama ve organizasyon
acisindan hedef kitleye uygun sekilde yapilandirildigin1 gostermektedir.

Acik uclu sorulara verilen yanitlarin biiyiik bir boliimiiniin programin mevcut yapisina yonelik
memnuniyet ifade etmesi, katilimcilarin egitimi yeterli ve faydali bulduklarini ortaya
koymaktadir. Gelistirilmesine yonelik Onerilerin ise agirliklt olarak igerik c¢esitliliginin



artirilmasi, gorsel ve dijital desteklerin giiclendirilmesi ve egitimin daha uzun siireli ya da
devam eden oturumlar seklinde planlanmasina yonelik olmasi, programin yetersizliginden
ziyade katilimcilarin egitime duyduklar ilginin ve devam etme isteginin bir gostergesi olarak
degerlendirilmektedir.

Benzer egitimlerin devam etmesine yonelik giiclii talep, Evlilik Oncesi Egitimi Programi’nin
katilimcilar iizerinde kalic1 bir etki biraktigini ve tek seferlik bir etkinlikten 6te, stirdiiriilebilir
bir egitim modeli olarak algilandigim1 ortaya koymaktadir. Bu durum, programin
yayginlagtirilmasi ve farkli hedef gruplara uyarlanarak siirdiirtilmesi agisindan énemli bir veri
sunmaktadir.

Sonug olarak, Evlilik Oncesi Egitimi Programi; bireylerin evlilik dncesi siiregte kendilerini,
iliskilerini ve beklentilerini daha bilingli bir bi¢imde degerlendirmelerine katki saglayan,
farkindalik diizeyi yiliksek ve toplumsal katki potansiyeli giiclii bir egitim faaliyeti olarak
degerlendirilmektedir. Elde edilen bulgular, programin gelecekteki uygulamalariin
planlanmasinda yol gosterici nitelikte olup, igerik ve yontem agisindan yapilacak gelistirmelerle
programin etkililiginin daha da artirilabilecegini gostermektedir.
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